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Om komplikationer

= Begreppet "komplikation™ ar tvetydigt och anvdnds
inom sjukvarden pd olika sétt for att beskriva
problemomré&den.

= Termbanken rekommenderar att man undviker
"komplikation” i samband med skada vid atgdrd, men
begreppet "komplikation” anvands i ICD-10-SE och av
sjukvardspersonal i olika sammanhang.

Termbankens rekommendation

skada pa patient

‘ icke undvikbar skada pa patient l
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1. Vad menas med en komplikatione

En komplikation till en sjukdom eller skada

En komplicerande bidiagnos vid DRG-gruppering
Avsiktlig och/eller oundviklig skada vid behandling
Komplikationer till behandling eller vard ("vardskada”)

= vid misstag eller missdden i anslutning fill
behandlingen/dtgdrden

= vid problem eller missdden med utrustning

= onormal reaktion utan misstag eller missoden |
anslutning fill dtgdrden

Sena besvar efter sjukdom, skada eller behandling

Specialfall: Ogynnsam effekt av behandling med
|Gkemedel

© Olafr Steinum, Christian Francke 2024

®4



Vad ar en komplikation fill ssjukdom eller skada?

= Komplikation till en sjukdom:

= Karlkomplikationer hos en patient med
Diabetes mellitus typ 2

= Lungabscess vid stafylokockpneumoni
= Sen effekt av poliomyelit (B90)
= Komplikation till en skada:

= Fraktur av ryggkota vid frafikolycka. Frakturen
kompliceras med nervskada som ger forlamning i
benen

= Allvarlig blodningsanemi som kompliceras
av en akut hjartinfarkt

= Komplikation {ill graviditet/forlossning/puerperiet
= Blodning under forlossningen
= Virushepatit som komplicerar graviditet
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Vad ar en komplikation fill sjukdom eller skada?

Komplikationer till sjukdom eller skada rapporteras
med ordinarie kategorier och koder som beskriver
oroblemomrdadet och som aterfinns i
klassifikationens organ- och specialkapitel
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Vad ar en komplikation till varde

= Komplikation till behandling eller vard
= vid misstag eller missdden i anslutning fill

behandlingen

= vid problem eller missdden med utrustning

= elavbroft
= ytrustningen gick sonder

= ytan misstag eller missoden

= |[gkemedelsbiverkningar

= nfektfioner efter operationer och andra
behandlingar

= ruptur av operationssar
= tfromboflebit | blodkarl efter injektion
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Nar ar det en komplikation till vard?

= Nar ansvarig Idkare sdger och dokumenterar att
oatientens tillstand ér en komplikation till vard
eller behandling ("vardskada”)

Termbankens rekommendation

skada pa patient

‘ icke undvikbar skada pa patient |
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2. Kodning av komplikationer till vard
Var finns koderna?

T80-T88 anvands for att beskriva komplikationer med
betydelsen vardskador. Koderna ska anvédndas ndr ett
tillstadnd dokumenteras av behandlande vardpersonal
som en komplikation - vardskada och vid den
vardkontakt nér den forst konstateras.

Notera att koderna for "problem i samband med
atgdrder” i slutet pd organkapitlen inte ensamt alltia
anger att det ror sig om komplikationer - vardskador.

®9
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Exempel pd "komplikationer” till vard som
klassificeras pd annan plats (1)

Brannskador och fratskador av lokalt applicerat amne samt
stralning (T20-T32)

Komplikationer till kirurgiska ingrepp under graviditet, forlossning
och under barnsangstid (O00-099)

Bristande funktion hos kolostomi K91.4

Funktionella hjartrubbningar orsakade av hjartkirurgiskt
ingrepp 197.0-197.1

Lymfodem efter brostoperation 197.2
Lackage av cerebrospinalvatska efter spinalpunktion G97.0

Vatske- och elektrolytobalans E86-E87
Girdlestone hoft M96.8
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Exempel pd "komplikationer” till vard som
klassificeras pd annan plats (2)

= Notera att koderna fér "problem i samband med atgdrder” i slutet
pd organkapitlen inte enbart anger att det rér sig om
komplikationer — vardskador, utan betraktas i huvudsak som
l|&ngvariga eller kroniska ftillstand.

= Rubrikerna ar:

"Endokrina rubbningar efter kirurgiska och medicinska
ingrepp” (E89)
"Sjukdomar orsakade av kirurgiska och medicinska
ingrepp” (G97, H?5, 197, J95, K91, M96)
"Forandringar efter kirurgiska och medicinska
ingrepp’” (H59)
"Sjukliga tillstand efter kirurgiska och medicinska
ingrepp’” (N929)
= Notera dven att koderna som slutar med .8 inte ger vasentlig information

(Exempel: 197.8 Andra specificerade sjukdomar i cirkulationsorganen efter
kirurgiska och medicinsk ingrepp som ej klassificeras pa annan plats)
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Exempel pd "komplikationer” till vard som
klassificeras pd annan plats (3)

De specifika koderna som anger problem, sjukliga tillstdnd och
sjukdomar efter vardatgdrder betraktas i huvudsak som
Idngvariga eller kroniska tillstand.

S&dana tillstdnd kan vara lymfédem efter mastektomi, blind
loop syndrome efter magsackkirurgi med flera. Dessa kroniska
tillstdnd réknas inte som "komplikationer” utan mer eller mindre
oundpvikliga konsekvenser av atgdrd.

Till denna typ av postoperativa konsekvenser raknas ocksd
permanent nervskada efter neurokirurgiskt ingrepp i hjarnan
eller avsaknad av extremitet (amputation) efter
canceroperation p.g.a. osteosarkom.
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Exempel pd komplikationer till vard som
klassificeras pd annan plats (4)

= Men ICD-10 har dven etft antal koder som ar beskrivnai
organkapitlen som komplikationer - vardskador efter
Atgdrd:

= Komplikationer i samband med assisterad
befruktning (N98)

= Komplikationer vid anestesi under graviditet (O29)

= Komplikationer vid anestesi under varkarbete
och forlossning (O74)

= SArruptur efter kejsarsnitt (00.0)

= Foster och nyfodd som pdverkats av andra
komplikationer under varkarbete och forlossning (PO3)
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Vilken information ingdr vid kodning av
akuta komplikationer

| huvudsak klassificeras akuta komplikationer - vardskador
under avsnittet T80 — T88.

a) En kod som beskriver forekomsten av en
komplikation,
Vdlj kod fran kapitel 19, T80 - 788

b) En eller vid behov flera koder som specificerar
komplikationens art eller detal

c) En kod fran kapitel 20 som beskriver de ytire
orsakerna till komplikationen

Vi skapar darmed ett "komplikationspaket':
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3. Relationerna | "komplikationspaketet”

Bil

Specifikation av BiIl

Extraljus
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Relationerna i komplikationspaketet

1| = siee....

|
\f

© Olafr Steinum, Christian Francke 2024

T-koden berattar att det ar en komplikation — vardskada,
spec-koden/koderna anger detaljer om komplikationen.

Y-koden beskriver en annan dimension:
orsak eller omstandigheter som ledde till komplikationen

Viktigast ar att T-koden kommer forst.

| vilken ordning efterfoljande koder kommer ar
underordnat, bara de kan identifieras som en
sammanhallen enhet.
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Kodning av komplikationer

Kan kodas med tva koder

Exempel:
Postoperativ sarruptur efter hysterektomi

Sarruptur T81.3
Efter operation med avlagsnande av organ
utan missode vid atgarden Y83.6
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Exempel:
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Kodning av komplikationer

T81.4

=

—

Infektion efter Kirurgiska och
medicinska ingrepp som ej
klassificeras pa annan plats
Infektion 1 stygn (suturkanal)
Intraabdominal eller subfrenisk abscess
efter ingrepp
Sarabscess och sepsis efter ingrepp

Utesluter:

Infektion beroende pa:

e infusion, transfusion och injektion 1
behandlingssyfte (T80.2)

e proteser, implantat och transplantat
(T82.6-T82.7, T83.5-T83.6, T84.5-
T84.7, T85.7)

Postoperativ sarinfektion efter obstetriskt

ingrepp (086.0)

Tillaggskod kan anvindas for att ange andra
manifestationer av infektion sasom sepsis
eller abscess
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Kodning av komplikationer

Kan kodas med flera koder

Exempel:
Postoperativ subfrenisk abscess

Komplikation | Postoperativ infektion T81.4
Subfrenisk abscess K65.0
Kirurgisk ingrepp med anastomos
utan missode vid atgarden Y83.2

Specifikation

Orsakad av
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Kodning av komplikationer

Exempel:

Postoperativ subfrenisk abscess med
sepsisk chock

Komplikation | Postoperativ infektion T81.4
specifikation | Subfrenisk abscess  K65.0
specifikation | S€ptisk chock R57.2
Orsakad av | Kirurgisk ingrepp med anastomos
utan missode vid atgarden Y83.2

®?20
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Kodning av komplikationer

Exempel:

Komplikation

Specifikation

Specifikation

Orsakad av
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Kan kodas med flera koder

Postoperativ sarinfektion

Postoperativ infektion 181.4
Subkutan sarinfektion pa buken L02.2
Infektion av Staph aureus  B95.6
Efter operation med anastomos

utan missdde vid atgarden  Y83.2
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4. Hur gor man | praktikene

Journalsystemen &r olika och Patientregistret likasd
PAR kan registera obegransat antal koder som huvuddiagnos

Socialstyrelsens foreskrifter
om uppgiftsskyldighet till Socialstyrelsens
patientregister;

beslutade den 20 juni 2023.

Socialstyrelsen foreskriver foljande med stéd av 6 § tredje stycket for-
ordningen (2001:707) om patientregister hos Socialstyrelsen.

Ledningssystem

1 § Av Socialstyrelsens foreskrifter och allminna rdd (SOSFS
2011:9) om ledningssystem for systematiskt kvalitetsarbete framgar
det att varje vardgivare ansvarar for att det finns de processer och ru-
tiner som behovs for att sikra verksamhetens kvalitet.

Uppgiftsskyldighet

2 § Den som bedriver verksamhet 1 hilso- och sjukvarden ska till
Socialstyrelsen ldmna uppgifter om de patienter som har

1. wvarit inskrivna i den slutna hélso- och sjukvarden, i enlighet med
vad som framgar av bilaga 1, eller

2. behandlats av likare i den del av den &ppna hélso- och sjukvarden
som inte &r primérvard eller av annan hélso- och sjukvardsperso-
nal #n ldkare i den psykiatriska dppenvarden, i enlighet med vad
som framgar av bilaga 2.

HSLF-FS
2023:33

Utkom fran trycket
den 14 juli 2023

Diagnos

Filnamn: SV DI _filkod AAAAMM AALAMMDDTHHMDM txt

Uppgift | Uppgifter Antal | Format Beskrivning
nr tecken
12 Vardkontakts-id | 1-30 Vardkontaktens unika identifika-
tion som skapas av uppgiftsldmna-
ren.
13 Diagnoskod 7 Samtliga diagnoser som haft kli-

nisk relevans for vardkontakten.
Ska registreras enligt “Internatio-
nell statistisk klassifikation av
sjukdomar och relaterade hilsopro-
blem — Systematisk forteckning
(ICD-10-SE)” med fortldpande dnd-
ringar.

Fér ett tillstind som inte kan
beskrivas med endast en kod ur
klassifikationen, t.ex. asteriskkod
med tillhérande daggerkod, ska
bada koderna registreras. Varje
diagnoskod ska anges utan punkt.

Diagnoskoder som anger att till-
standet dr orsakat av eller relaterat
till likemedel ska, om det dr kli-
niskt méjligt, kompletteras med
ATC-kod enligt FASS for likemed-
let i fraga.

14 Typ av diagnos 1 1 = huvuddiagnos
0 = bidiagnos/-er

oo siemum crsion L ALEE, OTSsaker registreras separat pa "annan plats” 1 databasen
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Hur gor man | praktikene

Journalsystemen kan kréava att yttre orsakskod (kapitel 20)
registreras omedelbart efter en skadekod (kapitel 19).

Detta kan forsvara den pedagogiska instruktionen for
komplikationspaketet.

®23
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Hur gor man | praktikene

Om ditf journalsystem kraver en kod for yttre orsak nar
du registrerar en skadekod, blir registreringsfoljden

=Y

. §086....

Detta kan anses vara ologiskt, men vad gér man ...¢
Journalsystemet bestGmmer.
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Sammanfattning

A—h

b

Genom att anvanda "komplikationspaketet
kan vi ...

1) Enkelt identifiera alla komplikationer
2) Enkelt beskriva komplikationens natur
3) Enkelt beskriva orsakerna komplikationen.

- Missoden

- Misstag

- Fel pa utrustning

- Komplikation utan missdde
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